
7. “Lauf in den Mai“ in Geestland-Neuenwalde am 30. April 2016 

Ergebnisse (Stand: 3.5./17:27 Uhr)   

 
400 Meter 

Platz 
Ges. 

Name, Vorname 
 

Platz 
AK 

Klasse 
 

Verein 
 

Leistung 
 

1. Pontow, Marla  1. WK U8 TSV Langen 1:46 

2. Schmidt, Dennis 1. MK U8 TUS Dorum 1:49 

3. Pape, Amy  2. WK U8 TSV Neuenwalde 1:52 

4. Fontein, Lenja  3. WK U8 
 

1:54 

5. Giesbers, Nils 2. MK U8 TSV Wehdel 1:55 

6. Sievertsen, Kjell  3. MK U8 BreitenSportTeam 1:58 

7. Siatz, Lotta 4. WK U8 TSV Neuenwalde 2:02 

8. Weinrich, Stella 5. WK U8 TUS Dorum 2:04 

9. Laubenstein, Lisa 6. WK U8 LAV Bokel 2:09 

10. Brandt, Artur 4. MK U8 Kiga Strandpiraten 2:10 

11. Koop, Annelie 7. WK U8 TSV Neuenwalde 2:12 

12. Medina Lopez, Emilio 5. MK U8 Ats Cuxhaven 2:15 

13. Schiller, Merle 8. WK U8 TSV Neuenwalde 2:16 

14. Lüdders, Rayk 6. MK U8 Kiga Strandpiraten 2:18 

15. Kipp, Matthis 7. MK U8 TSV Neuenwalde 2:20 

16. Krempel, Lian 8. MK U8 Kiga Strandpiraten 2:21 

17. Krenzlin, Janosch 9. MK U8 Rot-Weiss Cuxhaven 2:22 

18. Ehlers, Carl Marten 10. MK U8 Rot-Weiss Cuxhaven 2:23 

19. Sahlmann, Evi  9. WK U8 TSV Neuenwalde 2:24 

20. Bux, Jannis 11. MK U8 Kiga Strandpiraten 2:25 

21. Graitz, Rico 12. MK U8 
 

2:29 

22. Bohlen, Nicklas 13. MK U8 
 

2:30 

23. Köhne, Luca 14. MK U8 Kiga Strandpiraten 2:32 

24. Steffens, Lasse 15. MK U8 TUS Dorum 2:35 

25. Kleinhammer, Lotte  10. WK U8 TSV Neuenwalde 2:36 

26. Neuhaus, Kristina 11. WK U8 TSV Otterndorf 2:49 

27. Fontein, Mats 16. MK U8 
 

2:54 

28. Koop, Marlon 17. MK U8 TSV Neuenwalde 3:22 

29. Gercken, Bennet 18. MK U8 TV Spaden 3:49 

30. Danker, Luca 19. MK U8 
 

4:03 

 

1 Kilometer 

Platz 
Ges. 

Name, Vorname 
 

Platz 
AK 

Klasse 
 

Verein 
 

Leistung 
 

1. Frey, Alexander 1. MK U10 TV Loxstedt 4:09 

2. Krenzlin, Luis 1. MK U12 Rot-Weiss Cuxhaven 4:11 

3. von Müller, Julian 2. MK U12 TSV Neuenwalde 4:12 

4. Voß, Sean Phillipp 3. MK U12 TSG Nordholz 4:14 

5. Hein, Fritz 4. MK U12 FC Eintracht Cux 4:19 

6. Christiansen, Svea 1. WK U12 TUS Dorum 4:21 

7. Voß, Thom William 2. MK U10 TSG Nordholz 4:22 

8. Meyberk, Leni 1. WK U10 TSV Neuenwalde 4:29 
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9. Büttelmann, Hennes 3. MK U10 SG Beverstedt 4:30 

10. Schmidt, Carlotta 2. WK U10 TUS Dorum 4:31 

11. Prüsch, Emily 3. WK U10 TV Langen 4:32 

12. Rahle, Rya 4. WK U10  4:33 

13. Heyen, Jana 2. WK U12 TUS Dorum 4:34 

14. von Müller, Maja 5. WK U10 TSV Neuenwalde 4:37 

15. Siatz, Tim 5. MK U12 TSV Neuenwalde 4:38 

16. Laubenstein, Paul 4. MK U10  4:39 

17. Pontow, Lotta 6. WK U10 TSV Langen 4:40 

18. Waackhusen, Emelie 7. WK U10 TSV Neuenwalde 4:40 

19. Blumenberg, Simon 6. MK U12  4:40 

20. Koehne, Jannis 5. MK U10  4:46 

21. Christiansen, Ole 6. MK U10 TUS Dorum 4:46 

22. de Buhr, Josephine 8. WK U10 TUS Dorum 4:48 

23. Sonnberg, Finn 7. MK U12 TUS Dorum 4:51 

24. Ehlers, Henry Aljet 7. MK U10 Rot-Weiss Cuxhaven 4:58 

25. Kipp, Lucas 8. MK U10 TSV Neuenwalde 4:59 

26. de Vries, Niklas 8. MK U12 VFL Wingst 4:59 

27. Koop, Johanna 9. WK U10 TSV Neuenwalde 5:07 

28. Schüschke, Max 9. MK U10 TSV Neuenwalde 5:11 

29. Schomaker, Lara 3. WK U12 TV Geestenseth 5:12 

30. Ahrens, Antonia 10. WK U10 TUS Dorum 5:13 

31. Prill, Natalie 4. WK U12 TV Geestenseth 5:14 

32. Sonnberg, Luna 11. WK U10 TUS Dorum 5:15 

33. Rümper, Bennet 9. MK U12 TSV Neuenwalde 5:16 

34. Gente, Noah 10. MK U10 TUS Dorum 5:19 

35. Ullrich, Malte 10. MK U12 TSV Neuenwalde 5:20 

36. Bösch, Matthes 11. MK U10 TUS Dorum 5:20 

37. Eilers, Tim 12. MK U10 TUS Dorum 5:30 

38. de Vries, Lina 12. WK U10 VFL Wingst 5:32 

39. Kodjouri, Amy Kate 13. WK U10 TSV Neuenwalde 5:33 

40. Ehlers, Ida Johanna 5. WK U12 Rot-Weiss Cuxhaven 5:42 

41. Bohlen, Annecke 14. WK U10  5:47 

 
5 Kilometer 

Platz 
Ges. 

Name, Vorname 
 

Platz 
AK 
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1. Schult, Mario 1. M40 TSV Otterndorf 17:49 

2. Jagdhuber, Ingo 1. M50 LG-Bremen Nord 18:15 

3. Rosenbrock, David 1. MJ U20 SG Beverstedt 18:34 

4. Naue, Torsten 2. M50 LG Bremen-Nord 18:44 

5. Kupper, Frank 3. M50 Post SV Buxtehude 19:00 

6. Brunkhorst, Holger 1. M45 TSR Ahrenswohlde 19:36 

7. Fontein, Nils 2. M40 Ats Cuxhaven 19:48 

8. Schmitz- Elvenich, Leon 1. MJ U16 Rot Weiß Cuxhaven 20:43 

9. Rodekuhr, Marcel 1. M TSV Sievern 21:04 

10. Schult, Mathias 3. M40 VBIL OSLO 21:12 

11. Heinemeyer, Ulrike 1. F Bederkesa/ TEA 21:34 

12. Stoll, Hilko 2. MJ U16 TSV Midlum 22:41 
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13. Spinck, Wanja 2. M  22:47 

14. Schriever, Oliver 1. M30 TSV Neuenwalde 23:34 

15. Anderson, Marten 1. MK U12 TSV Otterndorf 23:39 

16. Groth, Manfred 4. M50 TSV Neuenwalde 23:41 

17. Brockmann- Holst, Lasse 1. MJ U14 TSV Midlum 23:50 

18. Peters, Stella 1. WJ U20  23:51 

19. Henschel, Frank 5. M50 TSV Neuenwalde 24:07 

20. Struß, Til 2. MJ U14 TSV Neuenwalde 24:10 

21. Danker, Thorsten 2. M45 Volksbank Geeste-Nord eG 24:12 

22. Sievertsen, Marcus 1. M35 BreitenSportTeam 24:14 

23. Reil, Lennard 3. MJ U14 TSV Midlum 25:03 

24. Kasten, Hannes 4. MJ U14 Tus Dorum 25:04 

25. Zauritz, Daniel 3. M TSV Neuenwalde 25:05 

26. Kirchknopf, Manfred 1. M65 LG Bremen Nord 25:25 

27. Wenhold, Nele 2. F TV Spaden 26:27 

28. Schmitz- Elvenich, Mona 1. WK U12 Ats Cuxhaven 26:29 

29. Zyskowski, Tom 5. MJ U14 TSV Neuenwalde 26:39 

30. Beckmann, Niels 2. MK U12 TSV Otterndorf 26:41 

31. Schmitz- Elvenich, Guido 3. M45  26:42 

32. Erlach, Sarah 1. W30 OSC Bremerhaven 26:43 

33. Beckmann, Moritz 3. MK U12 TSV Otterndorf 26:55 

34. Krehl, Johanna 3. F TV Spaden 26:56 

35. Markwart, Jörg 6. M50 FC St. Pauli NO1 26:57 

36. Wooge, Martina 1. W40 SG Bremen-Marßel Lauftreff 26:58 

37. Dücker, Manfred 1. M60 TSV Mulsum v. 1919 e.V. 26:59 

38. Hein, Katrin 1. W50 Team ERDINGER Alkoholfrei 27:14 

39. Michalski, Klaus 2. M65 TSV Bremervörde 27:19 

40. Frey, Moritz 4. MK U12 TSV Otterndorf 27:21 

41. Grewe, Franziska 2. WK U12 TSV Neuenwalde 27:26 

42. Voß, Rocco 2. M35 TSG Nordholz 27:28 

43. Buck, Christina 4. F TV Spaden 27:35 

44. Zöllmann, Simon 5. MK U12 TSV Neuenwalde 27:45 

45. Härtel, Rüdiger 2. M60 OSC Bremerhaven Triathlon 27:48 

46. Schult, Maurice 6. MK U12 TSV Alfstedt 27:50 

47. Hartmann, Luisa 3. WK U12 TSV Neuenwalde 28:08 

48. Finger, Alix 2. W50 TSV Wulsdorf 28:09 

49. Kück, Kirsten 3. W50 TSV Flögeln 28:19 

50. Weihe, Janette 5. F TSV Flögeln 28:21 

51. Lingerski, Bianca 4. W50  28:22 

52. de Vries, Nadine 1. W35 VFL Wingst 28:24 

53. Fauvel, Susann 2. W30  28:34 

54. Wrede, Dirk 4. M45 TSV Mulsum v. 1919 e.V. 28:42 

55. Brünjes, Nick 1. MK U10 TSV Neuenwalde 28:44 

56. Brünjes, Jens 3. M35 TSV Neuenwalde 28:48 

57. Staats, Ann-Christin 6. F TV Spaden 28:49 

58. Fischer, Saskia 2. W35 OSC Bremerhaven 29:01 

59. Rönnefahrt, Daniela 3. W35  29:06 

60. Weigelt, Adolf 1. M75  29:07 

61. Seebeck, Holger 3. M60 TSV Mulsum v. 1919 e.V. 29:33 

62. Gente, Sandra 1. W45 TUS Dorum 29:42 
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63. Fuckert, Dagmar 5. W50 BreitenSportTeam 30:08 

64. Beister, Uwe 4. M60 Deichläufer Bremerhaven 30:26 

65. Rahle, Aaliya 1. WJ U14  30:51 

66. Rahle, Pamina 2. WJ U14  31:12 

67. Werner, Julia 3. WJ U14 TV Loxstedt 31:13 

68. von der Meer, Ben 7. MK U12 TSV Otterndorf 31:27 

69. Frey, Jürgen 5. M45 Ultrafriesen/TEA 31:50 

70. Werner, Martina 6. W50 TV Loxstedt 31:52 

71. Mehring, Stefanie 7. F TV Spaden 32:07 

72. Deicke, Fabian 4. M TSV Neuenwalde 32:08 

73. Ohland, Tristan 5. M TSV Neuenwalde 32:37 

74. Sievertsen, Stefanie 3. W30 BreitenSportTeam 32:38 

75. Rümper, Hilke 2. W45 TSV Kührstedt 32:52 

76. Büse, Hans-Jürgen 5. M60 HSG Schwanewede-Neuenkirchen 32:55 

77. Gercken, Anna 4. W30 TV Spaden 33:31 

78. Tötzke, Karin 1. W75 VGH Versicherungen 34:45 

79. Prill, Carolin 4. WJ U14 TV Geestenseth 37:04 

80. Peper, Ute 3. W45  38:25 

81. Reglin, Marlene 1. W70 OSC Bremerhaven 42:14 

82. Landmann, Jana 8. F  42:20 

83. Kirchner, Harald 1. M80 TV Langen 49:55 

 

10 Kilometer 

Platz 
Ges. 

Name, Vorname 
 

Platz 
AK 

Klasse 
 

Verein 
 

Leistung 
 

1. Ratje, Markus  1. M TSV Neuenwalde 35:54 

2. Unruh, Thorsten 2. M TSV Ihlienworth 36:31 

3. Themsen, Frank 1. M45 LG Bremen-Nord 36:52 

4. Ifang, Malte 1. M30 TUS Breitscheid 37:07 

5. Wechsung, Tim 3. M Team ERDINGER Alkoholfrei 37:46 

6. Schwiemann, Mario 2. M45 TSV Otterndorf 39:46 

7. Dieckmann, Heiko 3. M45 TSV Otterndorf 40:17 

8. Scheidt, André 4. M45 OSC Bremerhaven 40:53 

9. Schmitz- Elvenich, Anke 1. W45 OSC Bremerhaven 41:36 

10. Ehlers, Torben 1. M35 TSV Bederkesa/TEA 41:49 

11. Heins, Dirk 1. M50 TSV Otterndorf 41:55 

12. Rahle, Felix 2. M35 
 

42:16 

13. Toetzke, Falko 5. M45 Team ERDINGER Alkoholfrei 42:52 

14. Heller, Andreas 2. M50 TSV Neuenwalde 43:07 

15. Frey, Bernd 6. M45 TV Loxstedt 43:19 

16. Hargus, Thomas  7. M45 TSV Otterndorf 44:43 

17. Gente, Björn  8. M45 Team ERDINGER Alkoholfrei 44:47 

18. Schumann, Holger 9. M45 TSV Düring 44:52 

19. Engelmann, Kurt 3. M50 TSV Sievern 44:53 

20. Volz, Valentin 3. M35 
 

45:23 

21. Lilienthal, Stefan 10. M45 TSV- Holbel 45:25 

22. Heins, Thomas  11. M45 TSV Neuenwalde 45:34 

23. Reuß, Thomas  12. M45 SC Balje 45:37 

24. Fauvel, David 2. M30 TSV Otterndorf 45:41 
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25. Tietje, Michael  1. M60 TSV Otterndorf 45:50 

26. Kück, Frank 4. M50 TSV Flögeln 46:03 

27. Wolfen, Daniel  1. M40 TSV Otterndorf 46:26 

28. Alexander, Jeanine 1. W35 TSV Neuenwalde 46:31 

29. Lange, Dietrich 5. M50 TSG Nordholz 46:48 

30. Marx, Thomas  6. M50 vitaldesigner bremerhaven 46:56 

31. Ebelt, Andreas 7. M50 AFM FC St.Pauli 47:00 

32. Prehn, Andreas 2. M40 Team ERDINGER Alkoholfrei 47:02 

33. Fegebank, Martin 4. M35 Team ERDINGER Alkoholfrei 47:17 

34. Harms, Hauke  8. M50 
 

47:21 

35. Reckemeyer, Lars  3. M40 
 

47:30 

36. Murilo, Sousa 13. M45 
 

47:48 

37. Ebbinhaus, Karl-Heinz 1. M65 Team ERDINGER Alkoholfrei 47:50 

38. Fincken, Heino 4. M40 TV Geestenseth 48:19 

39. Liebers, Verena 1. W55 SV Blau- Weiß Bochum 48:53 

40. Runne, Sebastian 5. M35 Hymendorfer Sportverein v. 1965 e.V. 48:59 

41. Göke, Helmut  2. M65 TSG Nordholz 49:26 

42. Otten, Jens 14. M45 Bremerhaven 49:29 

43. Wöbber, Claus 15. M45 Scene Cuxhaven 49:35 

44. Lopez, Manuel  1. M55 Appel Feinkost 49:51 

45. Gottschalk, Thorsten 9. M50 TSV Holßel 50:00 

46. Ehlers, Christian 6. M35 
 

50:07 

47. Krempel, Thorsten 16. M45 TUS Dorum 50:13 

48. Stege, Ute 1. W40 Tus Dorum 50:22 

49. Polzin, Stefan 10. M50 vitaldesigner bremerhaven 50:23 

50. Anderson, Torsten 11. M50 TSV Otterndorf 50:36 

51. Renken, Michael  17. M45 SFL Bremerhaven 50:38 

52. Roncossek, Volker 2. M55 
 

50:48 

53. Ziebell, Kerstin 1. W30 TSV Ihlienworth 50:58 

54. Junge, Sven 12. M50 LG Bremen Nord 51:05 

55. Schröder, Marita 2. W40 TSV Otterndorf 51:47 

56. Luehrs, Wolfgang 3. M55 TV Geestenseth 52:07 

57. Stötzer, Marcus 7. M35 
 

52:07 

58. Kandsorra, Thomas  13. M50 OSC Bremerhaven 52:42 

59. Prill, Andreas 18. M45 TV Geestenseth 55:17 

60. Stanke, Anita 3. W40 TSV Geversdorf 55:17 

61. Schumann, Nicole 2. W45 TV Loxstedt 55:27 

62. Weber, Sabine 3. W45 Laufend besser OSC Bremerhaven 56:11 

63. Weber, Olaf 14. M50 Laufend besser OSC Bremerhaven 56:11 

64. Krüger, Manfred 3. M65 HSV Wesseling 56:27 

65. Lüdders, Axel  19. M45 TUS Dorum 56:59 

66. Blumenberg, Kerstin 4. W40 
 

57:14 

67. Grewe, Philipp 1. MJ U16 TSV Neuenwalde 57:27 

68. Heinemeyer, Jürgen 2. M60 Bad Bederkesa/ TEA 57:47 

69. Altenburg, Ute 4. W45 TSV Kührstedt 58:38 

70. Obst, Claudia 5. W40 
 

58:45 

71. Czudnochowski, Birgit 5. W45 TSV Neuhaus Oste 59:13 

72. Peper, Barbara 1. W50 TV Loxstedt 1:00:41 

73. Engelken, Christine 6. W45 TSV Neuenwalde 1:01:40 

74. Schomaker, Tobias 5. M40 TV Geestenseth 1:01:58 
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75. Bröckelmann, Helmut  15. M50 TSV Bülkau 1:03:22 

76. Weiß, Rudolf 4. M55 
 

1:05:22 

77. Gaul, Thorsten 6. M40 TSV Holßel 1:07:49 

78. Kück, Heinz 3. M60 TSV Bremervörde 1:12:29 

 
5 Kilometer Walking: 

Platz 
Ges. 

Name, Vorname 
 

Platz 
AK 

Klasse 
 

Verein 
 

Leistung 
 

1. Voß, Christiane 1. W35 TSG Nordholz 35:58 

2. von Döhlen, Martina 1. W50 TSV Neuenwalde 40:11 

3. Buchholz, Anita 1. W55 TSV Neuenwalde 40:15 

4. Prill, Astrid 1. W40 TV Geestenseth 40:51 

5. Haas, Inka 2. W50 TSV Neuenwalde 41:16 

6. Itjen, Renate 3. W50 TSV Neuenwalde 41:56 

7. Mühlenbeck-Buck, Britta 4. W50 TV Spaden 42:26 

8. Wenhold, Anke 5. W50 TV Spaden 42:26 

9. Mangels, Sabine 2. W55 TSV Neuenwalde 43:34 

10. Müller, Linda 6. W50 TSV Neuenwalde 44:58 

11. von Thaden, Petra 2. W40  46:24 

 

 

 

 

Zur Startseite 
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