
1. Brückenlauf (Volks- und Straßenlauf) in Ihlienworth am 21. Juli 2012
Veranstaltungsnummer: 2 09 5149 4 07

Ergebnisse

Platz
Gesamt

Platz
AK

AK Name Jg. Verein / Ort Zeit

10 Kilometer (m)
1 1 M 40 Christian Prigge 1971 Ibbenbüren 34:52
2 1 M 45 Torsten Naue 1965 LG Bremen-Nord 36:21
3 2 M 40 Mario Schwiemann 1970 TSV Otterndorf 36:55
4 3 M 40 Holger Brunkhorst 1969 TSR Ahrenswohlde 38:48
5 1 MHK Stefan Berndt 1985 FC Neuenkirchen/Ihlienworth 39:14
6 4 M 40 Dirk Krüger 1969 Stader SV 39:53
7 1 M 50 Philipp String 1958 Stader SV 41:13
8 2 MHK Marc Tiedemann 1985 Team Erdinger alkoholfrei 41:35
9 2 M 45 Frank Heitmann 1967 Neuenkirchen 42:29
10 3 M 45 Rainer Klatt 1966 TSV Otterndorf/TEA 42:36
11 5 M 40 Sven Cyplik 1968 Cadenberge 42:43
12 6 M 40 Jörg Heitmann 1971 Neuenkirchen 42:49
13 4 M 45 Thomas Kasper 1966 Bremerhaven 42:54
14 2 M 50 Peter Lemke 1958 SC Balje 42:58
15 1 M 35 Lars Göhmann 1973 Otterndorf 43:15
16 1 MJ U 20 Markus Korölus 1993 MTV Freiburg/ LG Kehdingen / TEA 43:30
17 7 M 40 Jürgen Frey 1971 TSV Otterndorf / TEA 43:54
18 2 M 35 Gerd Küver 1976 TSV Ihlienworth 43:55
19 5 M 45 Thomas Puschnus 1964 TSV Odisheim 44:46
20 8 M 40 Thomas Hargus 1968 TSV Otterndorf 45:07
21 3 M 35 Andreas Prehn 1974 Team Erdinger Alkoholfrei 45:25
22 9 M 40 Jörg Müller 1971 LT Wischlingen Dortmund 45:59
23 3 M 50 Andreas Ebelt 1962 Cuxhaven 46:25
24 1 M 60 Helmut Göke 1950 TSG Nordholz 47:22
25 10 M 40 Matthias Gooß 1968 Spandauer Kickers Berlin 48:53
26 4 M 50 Peter Hamann 1962 Team Erdinger Alkoholfrei 49:09
27 5 M 50 Jens Börner 1962 Bremen 49:14
28 6 M 45 Manfred Groth 1966 TSV Neuenwalde 49:31
29 1 M 65 Hans-Jürgen Prigge 1944 Marathon Ibbenbüren 49:32
30 2 M 60 Karl-Heinz Ebbinghaus 1950 Cuxhaven 49:39
31 4 M 35 Michael Timm 1975 Bundespolizei 49:42
32 5 M 35 Andreas Brüning 1974 TSV Ihlienworth 49:55
33 6 M 50 Stefan Lakowsky 1961 FC St. Pauli Marathon 50:33
34 1 M 55 Jürgen Heinemeyer 1956 Team Erdinger Alkoholfrei 50:42
35 1 MJ U 18 Jannis Bröckelmann 1995 TSV Bülkau 51:59
36 1 M 70 Peter Jansen 1939 TSV Osten 52:05
37 3 MHK Oliver Köser-Unruh 1986 Stade 52:06
38 7 M 45 Helmut Bröckelmann 1963 TSV Bülkau 52:21
39 2 M 65 Manfred Krüger 1947 ASV Wesseling 1985 e.V. 52:26
40 2 M 55 Hans-Jürgen Büse 1953 HSG Schwanewede 53:06
41 8 M 45 Arno Looden 1963 Neuenkirchen 53:14



42 7 M 50 Rolf Bernhardt 1961 TSV Otterndorf 54:06
43 1 M 30 Julian Uelzen 1978 TSV Ihlienworth 54:10
44 8 M 50 Charly Seemann 1962 SV Fürstenau / Bödexen 54:13
45 3 M 55 Manuel Lopez 1957 Hebold Mixing & More 54:38
46 4 MHK Ramon Döscher 1991 Hebold Mixing & More 54:38
47 3 M 60 Wilfried Rathjens 1952 LGK Nord-Stade 58:11
48 4 M 55 Heinz Kück 1955 TSV Bremervörde 1:01:02
49 5 M 55 Manfred Möllenkamp 1957 SV Harderberg 1:02:22
50 4 M 60 Uwe Warrings 1951 TSV Neuenkirchen 1:12:08
51 1 M 75 Harald Kirchner 1935 T.V. Langen 1:15:16

MHK Nico Sülzle 1990 TSV Ihlienworth aufg.

10 Kilometer (w)
1 1 W 55 Ingrid Protmann 1954 VfL Wingst 47:57
2 1 W 45 Heike Groth 1966 TSV Neuenwalde 49:30
3 1 W 35 Marita Schröder 1974 TSV Otterndorf 51:17
4 1 W 50 Annette Lemke 1958 SC Balje 51:51
5 1 W 40 Marita Horeis 1972 TSV Neuenkirchen 51:54
6 2 W 45 Barbara Schult 1966 TSV Otterndorf 53:07
7 2 W 40 Dagmar Schönfeldt 1968 Hoisbütteler SV 54:39
8 2 W 50 Dörte Börner 1962 Bremen 58:18
9 1 W 60 Erika Meyer 1948 SC Balje 1:02:50
10 2 W 55 Karin Warrings 1955 TSV Neuenkirchen 1:12:08

W 45 Anja Hetmann 1964 Nordwind Runners aufg.

5 Kilometer (m)
1 1 MJ U 16 Kim-Jonah Bunjes 1997 LAV Bokel 17:53
2 1 MJ U 18 Lasse Hohmeyer 1996 TSV Bremervörde 18:03
3 1 M 45 Thomas Heins 1967 Cuxland-Runner 19:53
4 2 MJ U 16 David Rosenbrock 1997 SG Beverstedt 20:22
5 1 MHK Jens Marquardt 1985 TSV Ihlienworth 21:07
6 3 MJ U 16 Lennart Rosenbrock 1998 SG Beverstedt 22:27
7 1 M 40 Björn Zimmermann 1970 Worpswede 22:59
8 1 M 55 Carsten Böneker 1953 Lokomotive Duhnen 24:06
9 4 MJ U 16 Jonathan String 1997 Stader SV 24:11
10 1 MK U 10 Elias Gooß 2003 Spandauer Kickers Berlin 24:40
11 1 M 50 Markus Kalesse 1961 SV Hertha Otze 24:49
12 2 M 55 Rüdiger Härtel 1956 OSC Bremerhaven 24:57
13 2 MHK Fabian Köser 1990 Dortmund 25:22
14 3 M 55 Wilfried Behrens 1953 TSG Nordholz 27:07
15 1 MK U 12 Mati Seemann 2001 SV Fürstenau / Bödexen 30:24
16 1 M 60 Werner Schwenzer 1950 Otterndorf 32:14
17 3 MHK Viktor Gebert 1991 Ihlienworth 36:42

5 Kilometer (w)
1 1 WHK Heike Stahlhut 1987 Ihlienworth 20:24
2 1 W 30 Katrin Zimmermann 1979 LG Bremen-Nord 20:58
3 1 W 35 Bianka Rettmer 1973 Wingst 24:18
4 1 WJ U 14 Kea-Celine Bunjes 2000 LAV Bokel 24:22



5 2 WHK Julia Groth 1988 TSV Neuenwalde 25:08
6 2 W 30 Antje Schriefer 1979 TSV Ihlienworth 25:50
7 1 W 50 Anke Griffel 1961 LG Wesermünde / Bederkesa 26:17
8 1 W 40 Sabine Krönke 1969 TSV Ihlienworth 26:26
9 3 WHK Johanna Nintzel 1989 TSV Ihlienworth 26:36
10 2 W 40 Eike Laackmann 1968 TSV Otterndorf 29:08
11 3 W 40 Tanja Petermann 1969 Hemmoor 29:09
12 1 WJ U 18 Vanessa Görse 1996 TSV Ihlienworth 31:54
13 4 WHK Michaela Claus 1984 Otterndorf 31:57
14 3 W 30 Katrin Claus 1979 Ihlienworth 32:28
15 2 W 50 Birgit Saul 1960 TSV Bramel 32:33
16 2 W 35 Tanja Küver 1975 TSV Ihlienworth 33:54
17 3 W 35 Daniela Becker 1976 Hemmoor 34:10
18 1 W 45 Birgit Dobrocky 1966 Hemmoor 34:10
19 5 WHK Janina Unruh 1984 Stade 34:18
20 4 W 40 Sylvia Feil 1969 Burgdorf 35:47
21 1 W 65 Dörthe Mingst 1945 Ihlienworth 37:55
22 4 W 30 Stefanie Reichardt 1982 Nordleda 38:03
23 5 W 40 Anke Prehn 1968 Cuxhaven 45:46
24 6 W 40 Inka von Holten 1971 TSV Steinau 50:17
25 7 W 40 Meike Stelling 1970 Steinau 50:20

2 Kilometer (m)
1 1 MK U 10 Thorben Prigge 2004 Arminia Ibbenbüren 09:15
2 1 MJ U 14 Sönke Strohsahl 2000 TSV Ihlienworth 09:21
3 2 MK U 10 Luca-Manuel Dohrmann 2003 TSV Ihlienworth 09:23
4 3 MK U 10 Jan-Luca Heinemann 2003 TSV Ihlienworth 09:24
5 4 MK U 10 Max Ole Göhmann 2004 Otterndorf 10:14
6 5 MK U 10 Joscha Reinecke 2003 SC Steinau / Odisheim 10:22
7 1 MK U 8 Joris Mangels 2006 TSV Ihlienworth 12:53

2 Kilometer (w)
1 1 WJ U 16 Hanna Kalesse 1998 SV Hertha Otze 10:17
2 1 WK U 10 Klarissa Puschnus 2003 TSV Odisheim 10:42
3 2 WK U 10 Katrin Adami 2003 Ihlienworth 10:48
4 1 WJ U 18 Kristin Kalesse 1996 Burgdorf 10:53
5 1 WK U 8 Nicole Albers 2005 Ihlienworth 10:55
6 2 WK U 8 Kristin Adami 2005 Ihlienworth 11:33
7 3 WK U 8 Theda Brüning 2005 TSV Ihlienworth 11:34
8 4 WK U 8 Ida Horeis 2006 TSV Ihlienworth 12:13
9 1 WJ U 14 Jula Spielmeyer 2000 TG Münden 12:25
10 3 WK U 10 Mia-Sophie Jacken 2003 Krammesse 12:36
11 4 WK U 10 Paula Spielmeyer 2004 TG Münden 12:37
12 5 WK U 10 Lara Göhmann 2003 Otterndorf 12:59
13 6 WK U 10 Lotta Horeis 2004 TSV Ihlienworth 13:19
14 7 WK U 10 Isabelle Ingelmann 2004 TSV Ihlienworth 13:20
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