
18. OSC-Halbmarathon (+ 5 u. 10 km / Volks- und Straßenlauf) in Bremerhaven 

am 9. Oktober 2016 

Ergebnisse (Stand: 11.10.2016 - 19:23 Uhr / Quelle: www.bremerhaven-lauf.de) 

 
5 Kilometer: 

Platz Name, Vorname  Klasse Verein Leistung 

1. Kidane, Gebrehiwet 1. MJ U20 TSV Ihlienworth 16:35 

2. Rosenbrock, David 2. MJ U20 SG Beverstedt 18:01 

3. Unruh, Thorsten 1. M TSV Ihlienworth 18:17 

4. Kupper, Frank 1. M50 Post SV Buxtehude 18:42 

5. Rodrigues Graca, Domenic 2. M  19:33 

6. Scheidt, André 1. M45 OSC Bremerhaven 19:34 

7. Thoms, Frank 1. M40 (keine Meldung) 20:08 

8. Keim, Timon 1. MK U12  21:58 

9. Bosch, Finn 1. MJ U18 TSV Ringstedt 22:25 

10. Kohls, Ian 2. MK U12 TSV Neuenwalde 22:30 

11. Walther, Thomas 1. M35 TSV Neuenwalde 22:32 

12. Wincierz, Fabian 3. MK U12 SV Nordenham 22:40 

13. Tiedemann, Andreas 2. M35 TSV Otterndorf 23:02 

14. Doerner, Tammo 4. MK U12 SV Nordenham 23:17 

15. Heinemeyer, Ulrike 1. F TSV Neuenwalde 23:44 

16. Krempel, Vinita 1. WK U12 TUS Dorum 24:24 

17. Temme, Sonja 1. W35  24:51 

18. Voß, Christiane 2. W35 TSG Nordholz 24:59 

19. Krempel, Torsten 2. M45 TUS Dorum 25:09 

20. Thoms, Bennet 1. MJ U16 (keine Meldung) 25:09 

21. Oberegger, Quinn 5. MK U12 SV Nordenham 25:52 

22. Tötzke, Katrin 1. W45 VB Versicherungen 25:55 

23. Markwart, Jörg 2. M50 FC St. Pauli NO 1 25:56 

24. Mohammad, Sulaimann 2. M40 Kammkunst Bremerhaven 26:31 

25. Michalski, Klaus 1. M65 TSV Bremervörde 26:36 

26. Meyerhoff, Alia 2. WK U12 TSV Gnarrenburg 27:36 

27. Blank, Melanie 1. W30 TSV Gnarrenburg 27:37 

28. Blank, Sandy 3. M35 TSV Gnarrenburg 27:39 

29. Härtel, Rüdiger 1. M60 OSC Bremerhaven Triathlon 27:42 

30. Krempel, Michaela 1. W40 TUS Dorum 29:13 

31. Wrede, Dirk 3. M45 TSV Mulsum 29:56 

32. Mohammad, Lawand 2. MJ U16  30:11 

33. Thoms, Anke 2. W40 (keine Meldung) 31:24 

34. Wöhlbrand, Heinz 1. M75 SFL Bremerhaven 31:27 

35. Weiß, Rudolf 1. M55  31:41 

36. Tietjen, Martina 1. W50 TV Loxstedt 33:05 

37. Büse, Hans-Jürgen 2. M60 HSG Schwanewede 33:54 

38. Mahlow, Jens 4. M45 OSC Bremerhaven 38:40 

39. Kück, Heinz 3. M60 TSV Bremervörde 38:44 

40. Tötzke, Karin 1. W75 VB Versicherungen 44:26 

41. Toetzke, Falko 5. M45 Team Erdinger Alkoholfrei 44:28 

42. Reglin, Marlene 1. W70 OSC Bremerhaven 44:40 

43. Kirchner, Harald 1. M80 TV Langen 1:05:33 
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10 Kilometer: 

Platz Name, Vorname  Klasse Verein Leistung 

1. Skusa, Christian 1. M SFL Bremerhaven 36:30 

2. Sonnberg, Lars 2. M Concordia Versicherungen 37:28 

3. Erdtmann, Hans-Jürgen 1. M50 SV Hepstedt/Breddorf 41:50 

4. Heins, Thomas 1. M45 TSV Neuenwalde 43:52 

5. Erich, Olaf 2. M45 TSV Gnarrenburg 44:13 

6. Deichmann, Bastian 1. M35  44:21 

7. Mohamad, Shahin 3. M Kammkunst Bremerhaven 45:48 

8. Heller, Andreas 2. M50 TSV Neuenwalde 45:56 

9. Biefeld-Brünjes, Yvette 1. W45 TSV Gnarrenburg 46:18 

10. Thater, Ralf 1. M55 LSF Oldenburg 46:44 

11. Döhring, Marco 4. M TSV Altenwalde 47:21 

12. Erlacher, Robert 3. M50 LSF Oldenburg 47:40 

13. Pahlke, Thomas 1. M40 TSV Neuenwalde 47:57 

14. Schäfer, Marco Julian 5. M Marcardsmoor 48:13 

15. Siebeck, Wolfgang 1. M65 OSC Bremerhaven 49:44 

16. Stelljes, Werner 1. M70 TSV Gnarrenburg 49:51 

17. Weber, Olaf 4. M50 Laufend besser Bremerhaven 50:44 

18. Dressler, David 1. MJ U18 TSV Altenwalde 51:29 

19. Hamo, Ali 2. M40 Kammkunst Bremerhaven 51:48 

20. Lührs, Wolfgang 2. M55 TV Geestenseth 51:57 

21. Sturat, Manfred 3. M55 VSK Osterholz-Scharmbeck 52:20 

22. Röth, Ilse 1. W55 LT TV Schwanewede 53:07 

23. Schultz, Susanne 2. W45 Kammkunst Bremerhaven 53:10 

24. Hoops, Lothar 3. M45  53:11 

25. Christiansen, Wieland 1. M60 TSV Altenwalde 54:57 

26. Umland, Manfred 2. M65 TSG Nordholz 55:52 

27. Wrede, Kirsten 1. W40  57:32 

28. Schumann, Nicole 3. W45 TV Loxstedt 58:23 

29. Peper, Barbara 1. W50 TV Loxstedt 58:24 

30. Tollkühn, Ute 2. W50  1:03:00 

31. Weigelt, Adolf 1. M75  1:03:01 

 

Halbmarathon - 21,0975 km: 

Platz Name, Vorname 
 

Klasse Verein Leistung 

1. Walther, Thomas  1. M35 TSV Neuenwalde 01:28:23 

2. Ehlers, Torben 2. M35 TSV Neuenwalde 01:29:03 

3. Ellward, Agnieszka 1. F 
 

01:32:47 

4. Janßen, Klaus 1. M55 Blexer TB 01:49:48 

 

 

 

Zur Startseite 
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