Zur Startseite

Ergebnisliste Volkslauf "Rund um den Beerster See" in Bad Bederkesa am 21.8.2016

0,6 km, ménnlich

) Platz in )
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse
1 Renken, Jonte SFL Bremerhaven MK U12 1 00:01:38
2 Keim, Timon Bremerhaven MK U12 2 00:01:39
3 Hein, Fritz FC Eintracht Cuxhaven MK U12 3 00:01:40
4 Mac Lean of Call, Caylan TSV Geversdorf MK U12 4 00:01:52
5 Lubitz, Joschua ATS Buntentor Bremen MK U10 1 00:01:54
6 VofR, Thom William TSG Nordholz MK U10 2 00:01:55
7 Stanke, Finn TSV Geversdorf MK U12 5 00:01:56
8 Vollberg, Tom TV Loxstedt MK U10 3 00:02:02
9 Keim, Niklas Bremerhaven MK U10 4 00:02:03
10 Briins, Tjark TSV Bederkesa MK U12 6 00:02:04
11 Rupprecht, lan Syke MK U10 5 00:02:17
12 Prigge, Piet TSV Wellen e.V. von 1919 MK U10 6 00:02:18
13 Kihlcke-Schmoldt, Mathis Oederquart MK U10 7 00:02:19
14 Miiller, Wilken TSV Wellen e.V. von 1919 MK U10 8 00:02:20
15 Dirselen, Andrew-Jason Kung FU Af MK U10 9 00:02:21
16 Ahlers, Fritz TSV Bederkesa MK U10 10 00:02:26
17 Medina, Emilio Eintracht Cuxhaven MK U10 11 00:02:31
18 Bohlen, Nicklas Waurster Nordseekiiste MK U10 12 00:02:37
19 Krempel, Lian TuS Dorum MK U10 13 00:02:41
20 Kdntopp, Jonas TSV Bederkesa MK U10 14 00:02:48
21 Meng, Leon TSV Bederkesa MK U10 15 00:03:05
22 Hebener, Gordon Shawn TSV Bederkesa MK U10 16 00:03:07
23 Brins, Till TSV Bederkesa MK U10 17 00:03:12
24 Diiffer, Niels Schiffdorf MK U10 18 00:03:26
25 Siers, Noah TSV Bederkesa MK U10 19 00:03:27
26 Hahn, Paul Henry TSV Bederkesa MK U10 20 00:03:31
27 Lindau, Peter TSV Wellen e.V. von 1919 MK U10 21 00:03:55
28 Stelling, Jarle TSV Bederkesa MK U10 22 00:04:32
29 Maronde, Nino TSV Bederkesa MK U10 23 00:04:41
30 Hebener, Jesse James TSV Bederkesa MK U10 24 00:05:01
31 Roux, Philipp TSV Bederkesa MK U10 25 00:05:08
0,6 km, weiblich
. Platzin .
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse
1 Krempel, Vinita TuS Dorum WK U12 1 00:01:45
2 Priisch, Emily TV Langen WK U10 1 00:01:47
3 Pontow, Lotta TV Langen WK U10 2 00:01:49
4 Wolfen, Anneliese TSV Otterndorf WK U12 2 00:01:53
5 Lehnacker, Isabel SFL Bremerhaven WK U12 3 00:01:57
6 Wolfen, Friederike TSV Otterndorf WK U10 3 00:01:58
7 Timm, Laura TSV Bederkesa WK U10 4 00:02:01
8 Pontow, Marla TV Langen WK U10 5 00:02:04
9 Bohlen, Annecke Waurster Nordseekiiste WK U10 6 00:02:09
10 Sadowski, Marie VSK Osterholz WK U10 7 00:02:13
11 Prill, Natalie TV Geestenseth WK U12 4 00:02:14
12 Krempel, Felina TuS Dorum WK U10 8 00:02:15
13 Ahlers, Leonie TSV Bederkesa WK U10 9 00:02:20
14 Klempow, Rina TSV Wellen e.V. von 1919 WK U10 10 00:02:21
15 Rosenau, Sidney SOS Kinderdorf WK U12 5 00:02:26
16 Keim, Mia Bremerhaven WK U10 11 00:02:27
17 Klempow, Orli TSV Wellen e.V. von 1919 WK U10 12 00:02:28
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18 Stanke, Suvi Marie TSV Geversdorf WK U10 13 00:02:30
19 Kriiger, Alia TV Geestenseth WK U10 14 00:02:31
20 Kihlcke-Schmoldt, Berit Oederquart WK U10 15 00:02:37
21 Stelling, Tilda TSV Bederkesa WK U10 16 00:02:38
22 Lindau, Clara TSV Wellen e.V. von 1919 WK U10 17 00:02:41
23 Kriiger, Leonie TV Geestenseth WK U10 18 00:02:47
24 Stanke, Kari Lene TSV Geversdorf WK U10 19 00:02:58
25 Kdntopp, Leni TSV Bederkesa WK U10 20 00:03:43
26 Schuster, Lilly TSV Bederkesa WK U10 21 00:03:44
27 Sturm, Lilli Cuxhaven WK U10 22 00:03:51
28 Maronde, Mara TSV Bederkesa WK U10 23 00:03:53
29 Broy, Olivia TSV Bederkesa WK U10 24 00:04:24
30 Walter, Hanna TSV Bederkesa WK U10 25 00:04:41
31 Schmoll, Clara Gretke TSV Bederkesa WK U10 26 00:06:20
32 Broy, Elena Nora TSV Bederkesa WK U10 27 00:08:05
1,2 km, mannlich
) Platz in )
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse
1 von Dohlen, Nico TSV Neuenwalde MJ U14 1 00:04:36
2 Z6llmann, Simon TSV Neuenwalde MJ U14 2 00:04:41
3 Rau, Marvin TSV Ottobrunn MJ U14 3 00:04:52
4 Frey, Moritz TSV Otterndorf MJ U14 4 00:04:54
5 van der Meer, Ben TSV Otterndorf MJ U14 5 00:05:29
6 Tiedemann, Nils TSV Wellen e.V. von 1919 MJ U14 6 00:05:34
1,2 km, weiblich
. Platzin .
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse
1 Bruck, Nele VSK Osterholz wWJ uU14 1 00:04:55
2 Sander, Lena Sophie VSK Osterholz wJ uU14 2 00:04:57
3 Heyroth, Isabel TSV Mulsum v. 1919 e.V. wJ uU14 3 00:05:49
4 Lindau, Janne TSV Wellen e.V. von 1919 wWJuU14 4 00:05:50
5 Tiedemann, Jule TSV Wellen e.V. von 1919 wWJuU14 6 00:06:24
6 Kastens, Deike TSV Wellen e.V. von 1919 wWJuU14 7 00:06:29
7 Plagmann, Lenja TSV Wellen e.V. von 1919 wJ uU14 5 00:05:51




7,6 km, mannlich

) Platz in )
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse

1 Unruh, Thorsten TSV lhlienworth M 20 1 00:27:29

2 Ratje, Markus TSV Neuenwalde M 20 2 00:27:38

3 Rosenbrock, David SG Beverstedt MJ U20 1 00:28:35

4 Kupper, Frank Post SV Buxtehude M 50 1 00:28:47

5 Rosenbrock, Lennart SG Beverstedt MJ U20 2 00:31:09

6 Dieckmann, Heiko TSV Otterndorf M 45 1 00:31:10

7 Heins, Thomas TSV Neuenwalde M 45 2 00:32:10

8 Lehnacker, Marco SFL Bremerhaven M 45 3 00:32:24

9 Lips, Matthias Einbeck M 40 1 00:32:28
10 Brunkhorst, Holger TSR Ahrenswohlde M 45 4 00:32:51
11 Hoff, Julian Otterndorf MJ U20 3 00:33:28
12 Langhorst, Thomas ATS Buntentor Bremen M 50 2 00:33:32
13 Steffens, Dennis Steinau M 30 1 00:33:55
14 Renken, Michael SFL Bremerhaven M 45 5 00:34:07
15 Al Jaoni, Sameh Bremerhaven MJ U20 4 00:34:16
16 Voltmer, Gerhard 0OSC Bremerhaven M 55 1 00:34:30
17 Vol3, Sean Philipp TSG Nordholz MJ U18 1 00:34:38
18 Dohring, Marco TSV Altenwalde M 20 3 00:34:47
19 Dmitriev, Alexander Self Defense Company M 20 4 00:35:13
20 Pahlke, Thomas TSV Neuenwalde M 40 2 00:35:24
21 Helfst, Andreas VFL Bad Nenndorf M 50 3 00:35:30
22 Goppart, Bernd Drochtersen M 60 1 00:36:06
23 Shahin, Mohammed KAMMKUNST M 20 5 00:36:28
24 Otten, Jens Bremerhaven M 45 6 00:36:45
25 Hamo, Ali KAMMKUNST M 40 3 00:37:26
26 Kuberski, Thomas TSV Bederkesa M 40 4 00:38:02
27 Kandsorra, Thomas Deichlaufer Bremerhaven M 50 4 00:38:08
28 Tiedemann, Volker Lauftreff Oerel M 40 5 00:38:11
29 Kausche, Thomas CEM M 45 7 00:38:17
30 Daldorf, Herbert Lokomotive Duhnen M 50 5 00:38:25
31 Timm, Michael TSV Bederkesa M 40 6 00:38:40
32 Hoff, Ridiger Otterndorf M 55 2 00:39:06
33 Christiansen, Wieland TSV Altenwalde M 60 2 00:39:28
34 Gusky, Winfried WVW-Bremerhaven M 60 3 00:40:25
35 Lehmann, Pierre Bad Bederkesa M 30 2 00:40:52
36 Horeis, Michael MTV Himmelpforten M 45 8 00:40:55
37 Klatt, Matthias Geestland M 40 7 00:41:04
38 Diicker, Manfred TSV Mulsum v. 1919 e.V. M 60 4 00:41:23
39 Prill, Andreas TV Geestenseth M 45 9 00:41:40
40 Differ, Frank Schiffdorf M 35 1 00:41:42
41 Anderson, Marten TSV Otterndorf MJ U18 2 00:42:07
42 Brandes, Harald Odisheim M 55 3 00:42:25
43 Hanuschek, Andreas TV Loxstedt M 50 6 00:43:06
44 Hegeler, Peter ATSV Scharmbeckstotel M 70 1 00:43:19
45 Rau, Marvin TSV Ottobrunn MJ U18 3 00:43:20
46 Froleke, Ulrich TSV Bederkesa M 65 1 00:43:30
47 Tillmanns, Wolfgang TSV Otterndorf M 45 10 00:43:43
48 Miiller, Gerhard Heeslingen M 70 2 00:44:00
49 Wiechert, Erich Bremen M 70 3 00:44:18
50 Michalski, Klaus TSV Bremervorde M 65 2 00:44:30
51 Zwetzich, Max Sporta e.V. M 20 6 00:44:50
52 Zyskowski, Tom TSV Neuenwalde MJ U18 4 00:44:54
53 Brockelmann, Helmut TSV Biilkau M 50 7 00:45:10
54 Weigelt, Adolf Bremen-Nord M 75 und élter 1 00:45:20
55 Weil}, Rudolf Bremerhaven M 55 4 00:45:32




56 Seebeck, Holger TSV Mulsum v. 1919 e.V. M 60 5 00:45:33
57 Nass, Kurt Bremerhaven M 65 3 00:46:47
58 Schomaker, Tobias TV Geestenseth M 40 8 00:47:02
59 Duetsch, August TSV Bederkesa M 75 und élter 2 00:48:28
60 Bottjer, Dieter FC St. Pauli Marathon M 55 5 00:49:20
61 Peper, Hartmut Cuxhaven M 65 4 00:49:29
62 Kalthoff, Henry Drochtersen M 30 3 00:49:32
63 Eilers, Dirk TSV Bederkesa M 45 11 00:51:05
64 Kriiger, Olaf TV Geestenseth M 45 12 00:51:37
65 KrauR, Thomas Bremerhaven M 55 6 00:52:02
66 Kiick, Heinz TSV Bremervorde M 60 6 00:52:43
67 Gahl, Lothar Team ERDINGER Alkoholfrei M 60 7 00:54:02
68 Biise, Hans-Jlrgen HSG Schwanewede - Neuenkirchen M 60 8 00:54:31
69 Schréder, Jorg TSV Bederkesa M 50 8 00:57:42
70 Kirchner, Harald TV Langen M 75 und élter 3 01:04:37
7,6 km, weiblich
) Platz in )
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse

1 Friedrich, Birgit LG Kehdingen W 50 1 00:32:55

2 Heinemeyer, Ulrike TSV Neuenwalde/ TEA W 20 1 00:34:18

3 Heinrich, Sabine CUX-DU-RUNNERS W 50 2 00:36:29

4 Schultz, Susanne Bremerhaven W 45 1 00:37:56

5 Daldorf, Silke Cuxhaven W 50 3 00:38:24

6 Kern, Judith Bad Bederkesa W 20 2 00:38:47

7 Toetzke, Katrin VGH Versicherungen W 45 2 00:39:47

8 Stanke, Anita TSV Geversdorf W 40 1 00:40:00

9 Heinsohn, Nicole SFL Bremerhaven W 35 1 00:40:16
10 Granz, Emma VSK Osterholz WJ U18 1 00:40:26
11 von Allwoérden, Sabrina Hemmoor W 30 1 00:40:39
12 Seifert, Sandra Waurster Nordseekiiste W 35 2 00:40:40
13 VoR3, Christiane TSG Nordholz W 35 3 00:40:50
14 Bar, Elke Bensheim W 50 4 00:42:24
15 Czudnochowski, Birgit TSV Neuhaus Oste W 45 3 00:42:38
16 Altenburg, Ute TSV Kiihrstedt W 45 4 00:42:40
17 Lingerski, Bianca Bremerhaven W 50 5 00:42:57
18 Vollberg, Christine TV Loxstedt W 35 4 00:43:06
19 Brockelmann, Sina TSV Biilkau WJ U18 2 00:43:24
20 Ryll, Frauke CEM W 45 5 00:43:53
21 Hein, Katrin Team ERDINGER Alkoholfrei W 50 6 00:44:57
22 Hein, Barbara Team ERDINGER Alkoholfrei W 50 7 00:45:00
23 Schwermer, Merret VSK Osterholz WJ U18 3 00:45:35
24 Finger, Alix TSV Wulsdorf e.V. W 50 8 00:45:37
25 Timm, Khamnuan SC Steinau/ Odisheim W 40 2 00:46:11
26 Peper, Britta TSV Germania Cadenberge W 45 6 00:46:16
27 Dater, Annette Lunestedt W 35 5 00:46:18
28 Heyroth, Emelie TSV Mulsum v. 1919 e.V. WJ U18 4 00:47:02
29 Ronnefahrt, Daniela Bremerhaven W 35 6 00:47:02
30 von Glahn, Mirja TSV Geestenseth W 40 3 00:47:02
31 Buchhorn, Andrea Neuenkirchen W 45 7 00:47:50
32 Mobller, Ute SpVgg Mittelstenahe W 50 9 00:47:56
33 Ither, Claudia TSV HolRel W 50 10 00:48:26
34 Haesche, Kirstin TSV Sievern W 45 8 00:48:26
35 Danker, Kerstin Schiffdorf W 40 4 00:48:45
36 Most, Birgit Cuxhaven W 35 7 00:49:30
37 Koch, Marie VSK Osterholz WJ U18 5 00:49:50
38 Eilers, Nicole TSV Bederkesa W 40 5 00:51:04
39 Kihlcke-Schmoldt, Ina Oederquart W 35 8 00:51:13
40 Riimper, Hilke TSV Kiihrstedt W 45 9 00:51:23




41 Bottjer, Dagmar MOS Bremerhaven W 50 11 00:51:51
42 Grunenberg, Gabriela Schiffdorf W 65 1 00:52:30
43 Witgen, Jana Geestland W 20 3 00:53:20
44 Hinrichs, Claudia Beverstedt W 45 10 00:53:20
45 Wolthoff, Helga Beverstedt W 45 11 00:53:40
46 Schéaffner, Elke Beverstedt W 45 12 00:54:34
47 Fischer-Gerbig, Petra Wurster Nordseekiste W 45 13 00:55:24
48 Peper, Elisabeth Cuxhaven W 65 2 00:57:13
49 Aegidi, Anke Wurster Nordseekiste W 55 1 00:59:44
50 Drewes, Beate Beate's Runners W 60 1 01:01:16
51 Landmann, Jana BSG Landkreis Wesermarsch W 20 4 01:01:19
52 Peper, Ute Bremerhaven W 45 14 01:01:31
53 Reglin, Marlene OSC Bremerhaven W 70 1 01:04:50
54 Gordana, Nikolic Cuxhaven W 50 12 01:08:40
55 Toetzke, Karin VGH Versicherungen W 75 und éalter 1 01:08:40
14,6 km, mannlich
) Platz in )
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse

1 Lubitz, Gerrit ATS Buntentor Bremen M 50 1 00:56:05

2 Schwiemann, Mario TSV Otterndorf M 45 1 00:57:54

3 Walther, Thomas TSV Neuenwalde M 35 1 00:58:45

4 Hetmann, Meik LAV Bokel M 55 1 00:59:37

5 Ehlert, Christian FC Straberg M 35 2 01:00:03

6 Briese, Dirk Osterholz-Scharmbeck M 45 2 01:00:53

7 Ehlers, Torben TSV Neuenwalde/ TEA M 35 3 01:00:53

8 Scheidt, André 0OSC Bremerhaven M 45 3 01:01:43

9 Schroder, Stefan Beverstedt M 45 4 01:02:40
10 Spillner, Jorg CUX-DU-RUNNERS M 50 2 01:03:38
11 Heins, Dirk TSV Otterndorf M 50 3 01:03:51
12 Brauns, Uwe 0OSC Bremerhaven M 55 2 01:05:18
13 Jurkeit, Michael Fishtown Runners Bremerhaven M 45 5 01:05:45
14 Engelmann, Kurt TSV Sievern M 50 4 01:05:47
15 Hargus, Thomas TSV Otterndorf M 45 6 01:06:30
16 Lenger, Thorsten Geestland/Langen M 40 1 01:07:18
17 Tietje, Michael TSV Otterndorf M 60 1 01:07:45
18 Frommbhold, Uwe Wingst M 55 3 01:08:23
19 Baitz, Stephan Bremerhaven M 40 2 01:08:24
20 Erich, Olaf TSV Gnarrenburg M 45 7 01:08:57
21 Lidecke, Ralf TuSV Bitzfleth M 55 4 01:09:19
22 Lange, Dr. Dietrich TSG Nordholz M 50 5 01:09:35
23 Heller, Andreas TSV Neuenwalde M 50 6 01:09:39
24 Ebbinghaus, Karl-Heinz Team ERDINGER Alkoholfrei M 65 1 01:10:04
25 Wobber, Claus Lokomotive Duhnen M 45 8 01:10:05
26 Runne, Sebastian Hymendorfer SV M 35 4 01:10:13
27 Goke, Helmut TSG Nordholz M 65 2 01:10:32
28 Prehn, Andreas Team ERDINGER Alkoholfrei M 40 3 01:11:13
29 Pfeiffer, Mario TSV Bremervorde M 50 7 01:12:22
30 Behrens, Ingo TSV Worpedorf M 45 9 01:12:35
31 Imbusch, Heiko TUS Nieder-Ochtenhausen M 45 10 01:12:41
32 Frey, Jlirgen Ultrafriesen/TEA M 45 11 01:13:05
33 Fincken, Heino TV Geestenseth M 40 4 01:13:14
34 Buchhorn, Holger TUS Grinendeich/ Steinkirchen M 50 8 01:13:54
35 Hampf, Tim Geestland M 35 5 01:14:02
36 Gottschalk, Thorsten TSV HolRel M 50 9 01:16:13
37 Bohne, Stefan TuS Dorum M 50 10 01:16:40
38 Lihrs, Wolfgang TV Geestenseth M 55 5 01:17:07
39 Anderson, Torsten TSV Otterndorf M 50 11 01:17:45
40 Hopp, Swen TV Ankelohe M 45 12 01:18:05




41 Lopez, Manuel Appel Feinkost M 55 6 01:18:23
42 Engelmann, Holger TSV Bremervérde M 55 7 01:20:19
43 Mabhler, Fabian Drochtersen M 20 1 01:20:21
44 Riggers, Holger TV Loxstedt M 60 2 01:21:08
45 Tiedemann, Glinter TSV Hollen M 65 3 01:21:46
46 Brandt, Gerd Schiffdorf M 60 3 01:22:47
47 Theis, Michael Bremervorde M 55 8 01:24:37
48 Sohl, Herbert TSV Ebersdorf M 70 1 01:25:44
49 Grunwald, Uwe KEEP ON RUNNING BREMERHAVEN M 50 12 01:40:28
14,6 km, weiblich
) Platz in )
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse

1 Biefeld-Briinjes, Yvette TSV Gnarrenburg W 45 1 01:10:19

2 Alexander, Jeanine TSV Neuenwalde W 35 1 01:10:40

3 Zimmermann-Otte, Melanie TV Loxstedt W 45 2 01:11:32

4 Grewe, Birgit TSV Neuenwalde W 45 3 01:13:07

5 Lemke, Annette SC Balje W 55 1 01:13:53

6 Schlesier, Heike Sonntagslaufer W 45 4 01:15:00

7 Liebers, Verena SV Blau WeiR Bochum W 55 2 01:15:57

8 von Bargen, Antje Wingst W 20 1 01:16:05

9 Schroder, Marita TSV Otterndorf W 40 1 01:16:32
10 Hochleitner, Heike TSV Neuenwalde W 50 1 01:16:58
11 Ziebell, Kerstin TSV lhlienworth W 30 1 01:16:59
12 Busch, Corinna KEEP ON RUNNING BREMERHAVEN W 45 5 01:18:15
13 Protmann, Ingrid VL Wingst W 60 1 01:18:22
14 Extra-Harms, Eva VfL Stade W 55 3 01:18:31
15 Briiggemann, Melanie Cuxhaven W 35 2 01:18:36
16 Brand, Ira Otterndorf W 40 2 01:18:57
17 WeilR, Britta Geestland W 50 2 01:20:18
18 Quast, Diana TVG Drochtersen W 35 3 01:20:20
19 Schumann, Nicole TV Loxstedt W 45 6 01:21:07
20 Schwill, Angelika Hemmoor W 55 4 01:21:45
21 Matthiesen, Tanja TUS Oldendorf W 20 2 01:22:22
22 Bube, Christine Tura Hechthausen W 35 4 01:24:02
23 Vogler, Susanne Schiffdorf W 55 5 01:24:36
24 Dammann, Mette TSV Lamstedt W 40 3 01:24:57
25 Schroder, Alexandra Beverstedt W 45 7 01:26:54
26 Peper, Barbara TV Loxstedt W 50 3 01:29:08
27 Gleich, Christina Stade-Butzfleth W 20 3 01:33:19
28 Kirchhoff, Gabriele KEEP ON RUNNING BREMERHAVEN W 55 6 01:39:33
29 Berner, Gaby Oberndorf W 60 2 01:41:03
30 Fehrs, Astrid Wingst W 40 4 01:43:00
31 Wilke, Carmen Sievern W 40 5 01:45:02
32 Larm, Nadine Bremerhaven W 35 5 01:45:03




Nordic Walking/ Walking 7,6 km

Erfolgreiche Teilnehmer in alphabetischer Reihenfolge

Name Verein Altersklasse
Carstensen, Angelika TSG Nordholz Frauen
Miiller, Britta TSV Bederkesa Frauen
Briese, Katrin Osterholz-Scharmbeck Frauen
Briins, Martina Landfrauen Bederkesa Frauen
Drewes, Werner Beate's Runners Manner
Gaul, Brigitte TSV HolRRel Frauen
HaR, Carin TSV Bederkesa Frauen
Hellwege, Marlis TSV Germania Cadenberge e.V. Frauen
Hellwege-Wilkens, Anke TSV Germania Cadenberge e.V. Frauen
Hertz, Renate Beate's Runners Frauen
Hertz, Uwe Beate's Runners Manner
Hoft, Walter Beate's Runners Manner
Jakobeit, Karl-Heinz Beate's Runners Manner
Kohler, Imke Landfrauen Bederkesa Frauen
Lihrs, Doris Beate's Runners Frauen
Pelke, Vera Geestland Frauen
Prill, Astrid TV Geestenseth Frauen
Rau-Fiebig, Angelika TSV Ottobrunn Frauen
Schomaker, Grete VIR Grapel Frauen
Schiitt, Christa SC Hemmoor Frauen
Schwarz, Gunther TVG Drochtersen Manner
Sodtke, Carmen TSV Germania Cadenberge e.V. Frauen
Staffhorst, Hermann Oldenburg Manner
Steinkuhle, Karin TSV Bederkesa Frauen
Stiirmer, Wiebke TSV Bederkesa Frauen
Sihling, Hans-Heinrich Beate's Runners Manner
Sihling, Margaretha Beate's Runners Frauen
von Bargen, Marita Cadenberge Frauen
Wirtz, Alfred Beate's Runners Manner
Wischhusen, Irene TSV Germania Cadenberge e.V. Frauen
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